
ออกเดินทางจากที่พักไปยังดอยตาป�ง จ�ดชมว�วดอยตาป�ง ไฮไลท�ของที่นี่คือการดูแสงอาทิตย�อ�อน ๆ
สาดส�องผ�านช�องวงกลมของเขาที่มีชื่อว�าเขาทะลุ พร�อมรับประทานอาหารเช�ารสชาติอร�อย
จากฝ�มืองของชาวบ�าน เดินทางกลับเข�าเมืองชุมพร พร�อมแวะเยี่ยมชมวัดพระบรมธาตุสว�

เป�นวัดเก�าแก�คู�บ�านคู�เมืองของอำเภอสว� รับประทานอาหารกลางวัน
ณ ร�านอาหร�อยดี เอสที เรสเตอรอง

เดินทางไปยัง วัดร�างชุมพรหร�อวัดเขาเจดีย�ว�สัยไตรรัตนาราม แหล�งท�องเท่ียวสายมู
ท่ีผู�คนเดินทางมา อย�างไม�ขาดสาย เดินทางต�อไปยัง โครงการพัฒนาพ�น้ท่ีหนองใหญ� ตามพระราชดำร�

เยี่ยมชมศึกษาดูงานแนวคิดเศรษฐกิจพอเพ�ยง รับประทานอาหารเย็น ณ ร�านลุงเผล็นกุ�งหลวง
ร�านลับที่คนท�องถิ�นนิยมมาเป�นอย�างมาก กลับเข�าที่พัก เดินทางกลับในวันรุ�งข�้น

01
Day

เดินทางถึงจังหวัดชุมพร
 

สักการะศาลกรมหลวงชุมพรเขตอ�ดมศักดิ์ พร�อมชมชายหาดส�ขาวที่ทอดตัวยาว
สุดสายตา แวะเล�อกซื้อของฝากของที่ระล�กอย�าง ณ กลุ�มผ�าบาติกผาแดง
ชมบรรยากาศว�วทิวทัศน�ของปากน้ำชุมพรและว�วทะเลโดยรอบพร�อมชิม
กาแฟโรบัสต�าและรังนกส�นค�าข�้นชื่อของจังหวัดชุมพร รับประทานอาหารเย็น
พร�อมฟ�งเส�ยงคล�่นทะเล ณ ร�านภราดรภาพ เดินทางไปยังโรงแรมที่พัก   02

Day

เดินทางต�อไปยัง บ�านน�อยกลางป�าใหญ�
ศูนย�เร�ยนรู�ว�ถีเศรษฐกิจพอเพ�ยง

เดินทางต�อไปยัง อำเภอพะโต�ะ
ร�วมกิจกรรมล�องแพพะโต�ะ สัมผัส

ความงามของผืนป�าอันเข�ยวขจ�
และสนุกกับการล�องแพไม�ไผ�

พร�อมรับประทานอาหารกลางวัน

กลับข�้นฝ��ง เดินทางต�อไปยังโฮมสเตย�เกาะพ�ทักษ� พักผ�อน
ชมบรรยากาศที่สงบเง�ยบ กิจกรรมให�เล�อกทำอย�างหลากหลาย

อาทิ ดำน้ำดูปะการัง เร�ยนรู�ว�ถีชีว�ตชุมชนชาวประมงพ�้นบ�าน
รับประทานอาหารเย็นด�วยเมนูพ�้นบ�านแบบเร�ยบง�าย

ที่หาได�จากท�องทะเล พักผ�อนตามอัธยาศัย
ทำกิจกรรมตกหมึกในช�วงค่ำ

03
Day

ROAD
TIMELINE
เส�นทางท�องเที่ยว

จังหวัดชุมพร 3 วัน 2 คืน
 

3 วัน 2 คืน

เส�นทางท�องเที่ยว
จังหวัดชุมพร

1

ศาลกรมหลวง
ชุมพรเขตอ�ดมศักดิ์

1

บ�านน�อย
กลางป�าใหญ�

3
เกาะพ�ทักษ�

1
ดอยตาป�ง

2
ล�องแพพะโต�ะ 

2

กลุ�มผ�าบาติก
ผาแดง

3
จ�ดชมว�วเขามัทร�

4
ร�านเร�อนไม�

3

ร�านอาหร�อยดี
เอสที 

วัดพระบรมธาตุสว� 
2

วัดร�างชุมพร
4

โครงการพัฒนา
พ�้นที่หนองใหญ� 

5



DAY 1
ช�วงเช�า

DAY 2
ช�วงเช�า

ออกเดินทางสู�จังหวัดชุมพร (ระยะทาง 466 กิโลเมตร)

ช�วงบ�าย

เดินทางถึงจังหวัดชุมพร และเดินทางต�อไปยัง 
ศาลกรมหลวงชุมพรเขตอ�ดมศักดิ์

สักการะกรมหลวงชุมพรเขตอ�ดมศักดิ์ 
พร�อมชมชายหาดส�ขาวที่ทอดตัวยาวสุดสายตา

แวะเล�อกซื้อของฝากของที่ระล�กอย�าง “ผ�ามัดย�อม” 
ที่มีส�สันและลวดลายให�เล�อกอย�างหลากหลาย
ณ กลุ�มผ�าบาติกผาแดง

ชมบรรยากาศว�วทิวทัศน�ของปากน้ำชุมพรและว�วทะเลโดยรอบ 
ที่สามารถเห็นได� 360 องศา พร�อมชิมกาแฟโรบัสต�าและรังนก
ส�นค�าข�้นชื่อของจังหวัดชุมพร ณ จ�ดชมว�วเขามัทร�

รับประทานอาหารเย็นพร�อมฟ�งเส�ยงคล�่นทะเลและจัดเต็ม
ด�วยอาหารซีฟ��ดทั้งสด สะอาด อร�อย  และราคาย�อมเยา 
ณ ร�านภราดรภาพ เบอร�โทร. 0 7752 1401 มีเมนู
อาหารทะเลสด ๆ ให�ได�เล�อก อย�างหลากหลาย เช�น 
ยำไข�แมงดา กุ�งทะเลเผา ปูนึ่ง ปลากะพงนึ่งมะนาว 
หมึกผัดไข�เค็ม กุ�งราดซอสมะขาม เป�นต�น

เดินทางไปยังโรงแรมที่พัก / Check-In / พักผ�อนตามอัธยาศัย

ช�วงบ�าย

รับประทานอาหารเช�า ณ โรงแรมที่พัก

เดินทางต�อไปยัง บ�านน�อยกลางป�าใหญ�

บ�านน�อยกลางป�าใหญ�เป�นศูนย�เร�ยนรู�ว�ถีเศรษฐกิจพอเพ�ยง 
ซึ่งก�อตั้งโดยเกษตรกรรุ�นใหม�ที่ต�องการ จะถ�ายทอดการทำการเกษตร
แบบพอเพ�ยง โดยใช�บ�านและสวนเป�นแหล�งให�คนภายนอกได�มาเร�ยนรู� 
ภายในพ�้นที่มีการแบ�งโซนอย�างเป�นสัดส�วน เช�น การเล�้ยงสัตว� 
การปลูกพ�ช ผัก ผลไม� แบบปลอดสารพ�ษ นอกจากนี้ยังมีคาเฟ�
ตั้งท�ามกลางร�มไม�และร�มน้ำ พร�อมด�วยเมนูไอศกร�ม มีหลายรสชาติ
ให�เล�อกล��มลอง

เดินทางต�อไปยัง อำเภอพะโต�ะ

เดินทางถึงอำเภอพะโต�ะ ร�วมกิจกรรมล�องแพพะโต�ะ 
สัมผัสความงามของผืนป�าอันเข�ยวขจ� และสนุกกับ
การล�องแพไม�ไผ�และท�อพ�ว�ซี เล�นน้ำตามแก�งต�าง ๆ 
พร�อมรับประทานอาหารกลางวัน อิ�มอร�อย
กับอาหารถิ�น เช�น ยำยอดผักกูด ไข�หลาม ล��มรส 
ข�าวที่หุงด�วยกระบอกไม�ไผ� และไฮไลท�ที่ห�ามพลาด 
คือ “แกงส�มหยวกกล�วยเถื่อนกับหมูสามชั้น”
เมนูอาหารถิ�นประจำจังหวัดชุมพร 

กลับข�้นฝ��ง / อาบน้ำและเปล�่ยนเคร�่องแต�งกาย

เดินทางต�อไปยังโฮมสเตย�เกาะพ�ทักษ�

พักผ�อนชมบรรยากาศที่สงบเง�ยบและความเป�นธรรมชาติ
ของเกาะสัมผัสว�ถีชีว�ตของชาวบ�าน โดยมีกิจกรรมให�เล�อกทำ
อย�างหลากหลาย อาทิ ดำน้ำดูปะการัง พายเร�อคายัค 
ล�องแพเป�ยก เร�ยนรู� ว�ถีชีว�ตชุมชนชาวประมงพ�้นบ�าน 
ป��นจักรยานหร�อเดินออกกำลังกายรอบเกาะ ชมการสาธิต
ว�ธีการทำ ปลาเค็มฝ�งทราย การทำผ�ามัดย�อม ตกหมึก เป�นต�น 
พร�อมรับประทานอาหารกลางวัน

รับประทานอาหารเย็นด�วยเมนูพ�้นบ�านแบบเร�ยบง�ายที่หาได�จากท�องทะเล 
ไม�ว�าจะเป�นปูม�านึ่ง หมึกย�าง หมึกน้ำดำ แกงส�มปลา และปลาเค็มทอด 
โดยในแต�ละฤดูกาลจะมีเมนูที่แตกต�างกัน ตามแต�ชาวประมงจะหาได�
ในตอนนั้น และนำมาปรุงสด ๆ เส�ร�ฟรับประทานกันแบบเต็มอิ�ม

พักผ�อนตามอัธยาศัย / ทำกิจกรรมตกหมึกในช�วงค่ำ

DAY 3
ช�วงเช�า

ออกเดินทางจากที่พักไปยัง ดอยตาป�ง อำเภอสว� จังหวัดชุมพร

เดินทางถึง จ�ดชมว�วดอยตาป�ง ไฮไลท�ของที่นี่คือการดูแสงอาทิตย�
อ�อน ๆ สาดส�องผ�านช�องวงกลม ของเขาที่มีชื่อว�าเขาทะลุ 
พร�อมรับประทานอาหารเช�ารสชาติอร�อยจากฝ�มืองของชาวบ�าน 
(ติดต�อผู�ใหญ�ประเสร�ฐ โทร. 09 8821 9831)

เดินทางกลับเข�าเมืองชุมพร พร�อมแวะเยี่ยมชม
วัดพระบรมธาตุสว�

วัดพระบรมธาตุสว� เป�นวัดเก�าแก�คู�บ�านคู�เมืองของอำเภอสว� 
มีส��งศักดิ์ส�ทธิ์ที่เป�นหนึ่ง ในจตุธรรมธาตุ ของทางภาคใต�
อายุเก�าแก�กว�า 700 ป� และเยี่ยมชมพ�พ�ธภัณฑ�โบราณที่มี
ประวัติศาสตร�ที่ยาวนาน ต้ังแต�สมัยอยุธยา

รับประทานอาหารกลางวัน ณ ร�านอาหร�อยดี เอสที 
เรสเตอรอง เบอร�โทร. 0 7751 0254 มีเมนู แนะนำ ดังนี้ 
หลนกรรเชียงปู เมี่ยงใบชะพลูกรอบ ปลากะพงทอดสมุนไพร เป�นต�น

เดินทางไปยัง วัดร�างชุมพรหร�อวัดเขาเจดีย�ว�สัยไตรรัตนาราม

เยี่ยมชม วัดร�างชุมพรหร�อวัดเขาเจดีย�ว�สัยไตรรัตนาราม แหล�งท�องเที่ยวสายมูที่ผู�คน
เดินทางมา อย�างไม�ขาดสาย และยังได�รับการเผยแพร�ทางส�่อออนไลน�อย�างต�อเนื่อง

เดินทางต�อไปยัง โครงการพัฒนาพ�้นที่หนองใหญ� ตามพระราชดำร�

เยี่ยมชมศึกษาดูงานแนวคิดเศรษฐกิจพอเพ�ยงตามแนวพระราชดำร� 
ณ โครงการพัฒนาพ�้นที่ หนองใหญ� ตามพระราชดำร� ท�ามกลาง
บรรยากาศแวดล�อมด�วยธรรมชาติที่อ�ดมสมบูรณ� และชม
สะพานไม�เคี่ยม สะพานไม�ที่ทอดยาวไปกลางน้ำบรรยากาศชิล ๆ 
รวมทั้งชมสะพานชมกวาง แลนด�มาร�คแห�งใหม�อีกแห�ง
ของจังหวัดชุมพร 

รับประทานอาหารเย็น ณ ร�านลุงเผล็นกุ�งหลวง 
เบอร�โทร. 08 9921 8927 ร�านอาหารบรรยากาศ 
ติดร�มคลอง ทางร�านจะทำเมนูที่ได�จาก วัตถุดิบสด ๆ 
ที่ได�วันต�อวัน เมนูที่ห�ามพลาดและต�องโทรสั่งจองล�วงหน�า
เท�านั้นคือ กุ�งแม�น้ำสด ๆ ไซส�จัมโบ�นำมาเผาให�มันกุ�งเยิ�ม ๆ 
เนื้อกุ�งเด�ง รับประทานคู�กับน้ำจ��มซีฟ��ด

กลับเข�าที่พัก / Check-In / พักผ�อนตามอัธยาศัย หร�อเล�อกชมบรรยากาศ
ยามค่ำคืนณ ถนนกรมหลวงชุมพรที่ตลอดยาวของถนนมีร�านอาหารสตร�ทฟ��ด
ให�เล�อกอย�างหลากหลาย

เช�าวันรุ�งข�้น เดินทางกลับกรุงเทพมหานคร / ถึงที่หมายโดยสวัสดิภาพ

ช�วงบ�าย


