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คล�นฟาร�ม อ.หนองแซง ฟาร�มเกษตรเชิงท�องเที่ยว ที่มีความเป�นธรรมชาติ
อยู�ในตัว วัดเขาแก�ววรว�หาร  อารามหลวงเก�าแก� ร�มแม�น้ำป�าสัก
กินลมชมผัก ร�านอาหารอร�อยโดนใจของคนรักผัก สวนพฤกษศาสตร�พ�แค เ
ป�นสวนพฤกษศาสตร�แห�งแรกของประเทศไทย เป�นแหล�งรวบรวมพันธุ�พ�ช
อย�างเป�นหมวดหมู�ตามหลักอนุกรมว�ธาน 

ถ้ำพระธาตุเจร�ญธรรม (ถ้ำบ�อปลา) ภายในมีหินงอกหินย�อยขนาดใหญ�
สวนผักครูสรรเสร�ญ ศูนย�เร�ยนรู�ปลูกผักสลัดอินทร�ย� ที่มีกิจกรรมเร�ยนรู�ต�าง ๆ

ฟาร�มสายทอง ฟาร�มมัลเบอร�่ จ�บน้ำมัลเบอร�่พร�อมชิมแครกเกอร�ทาแยมแสนอร�อย
อ�ทยานแห�งชาติน้ำตกเจ็ดสาวน�อย สถานที่ท�องเที่ยวธรรมชาติที่ร�มร�่น สะอาด

รับประทานอาหารกลางวันที่ Cafe Laura bar & restaurant มวกเหล็ก
คาเฟ�เก�ๆ ตกแต�งร�านสไตล�ยุโรป

ฟาร�มโคนมไทย-เดนมาร�ค ภายในมีกิจกรรมมากมาย เช�น นั่งรถรางชมฟาร�มฯ
สวนมิ�งมงคล แหล�งท�องเที่ยวอย�างยั่งยืน รักษ�ส��งแวดล�อม ใกล�ชิดธรรมชาติ

ภายในสักการะพระบรมรูปป��นรัชกาลที่ 9 ในหอเฉล�มพระเกียรติ เดินทางกลับ

ตลาดหัวปล� รับประทานอาหารท�องถิ�น พากินสร�างสุข เพ�่อสุขภาพดีดี เมนูเด็ดคือ ลาบหัวปล�
หอมนส�การ สถานที่ท�องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมร�มเทือกเขาพระพ�ทธบาทที่มีความสวยงามมาก
ผ�อนคลายกับสปาที่ใช�น้ำมันนวดสูตรพ�เศษที่ The Soul Resort โรงแรมกลางหุบเขา
รับประทานอาหารเย็นร�าน ที่ Jittang Permaculture Restaurant & Cafe ร�านอาหารเกษตรอินทร�ย� 
วัตถุจากธรรมชาติ เข�าที่พัก 



เข�าที่พัก พักผ�อนตามอัธยาศัย

DAY 1
ช�วงเช�า

DAY 2
ช�วงเช�า

“คล�นฟาร�ม อ.หนองแซง” ฟาร�มเกษตรเชิงท�องเที่ยว ที่มีความเป�นธรรมชาติอยู�ในตัว พร�อมที่จะให�คุณ
ได�นั่งพักผ�อน เดินเล�นชมว�ว และถ�ายภาพเก็บไว�เป�นที่ระล�ก สัมผัสอากาศที่บร�สุทธิ์ ชิมเมนูอาหารเพ�่อสุขภาพ 
วัตถุดิบผักและผลไม�พร�เมี่ยมคุณภาพสูง รสชาติดี ใส�ใจทุกขั้นตอนในการปลูก ไม�มีสารพ�ษ 
ติดต�อ : 096 459 3659 เป�ดให�บร�การเวลา 09.00 – 18.00 น. 
พ�กัด : https://maps.app.goo.gl/jBggUbAuPFetd8na8  

“วัดเขาแก�ววรว�หาร” อารามหลวงเก�าแก� ร�มแม�น้ำป�าสัก ชมพระเจดีย�ทรงปราสาท 5 ยอด 
มีพ�ทธลักษณะที่สวยงามมากและที่บร�เวณด�านล�างของพระเจดีย�นั้นจะมีซุ�มพระพ�ทธรูปอยู�ภายใน
ประดิษฐานพระพ�ทธรูปป�าเลไลย�และมีจ�ตรกรรมฝาผนังที่ยังคงร�องรอยถึงความสวยงาม
ของพ�ทธศิลป�อย�างชัดเจน สักการะพระพ�ทธบาทจำลองและสักการะพระพ�ทธรูปทรงเคร�่อง 
พระพ�ทธรูปปางรำพ�ง พระพ�ทธรูปปางป�าเลไลย� ชมภาพจ�ตรกรรมฝาผนังเก�าแก�ที่มี
ความสวยงาม ติดต�อ : 036 332 863 เป�ดให�บร�การเวลา 07.00 – 17.00 น. 
พ�กัด : https://maps.app.goo.gl/b1bpBM2TbdTZtHiAA 

“กินลมชมผัก” ร�านอาหารอร�อยโดนใจของคนรักผัก มีโซน Outdoor เน�นรับลมเย็นท�ามกลาง
ธรรมชาติ  ชมสวนผักออร�แกนิกซึ่งเป�นวัตถุดิบหลักของร�าน ให�บร�การลูกค�าที่ชื่นชอบผัก ได�มั่นใจ
ในคุณภาพและความปลอดสารพ�ษของผักที่ทางร�านปลูกแบบไฮโดรโปนิกส� ด�วยตัวเอง 
ติดต�อ : 082 681 9074 เป�ดให�บร�การ : 09.00-21.00 น. 
พ�กัด : https://goo.gl/maps/evXYy2xBX234TxSb9

“ถ้ำพระธาตุเจร�ญธรรม (ถ้ำบ�อปลา)” ภายในมีหินงอกหินย�อนขนาดใหญ� ห�อยระย�า 
คล�ายผ�าม�านสวยงามตระการตา เหมาะสำหรับผู�สนใจศึกษาค�นคว�าด�านธรณีว�ทยา 
จ�ดเด�นอยู�ที่ห�องแรก “ถ้ำบ�อปลา” ซึ่งมีปลาว�ายน้ำเข�ามาในบร�เวณนี้เป�นจำนวนมาก 
ชมหินงอกหินย�อยหลายรูปแบบ นับได�ว�ามีความสวยงามที่สุดแห�งหนึ่ง และมีอายุ
มานานนับพันป� เป�ดให�บร�การ เวลา 08.00 – 16.00 น. 
พ�กัด : https://maps.app.goo.gl/FxcrKjAKuT6VxwAC9

“สวนผักครูสรรเสร�ญ” ศูนย�เร�ยนรู�ปลูกผักสลัดอินทร�ย� ที่มีกิจกรรมเร�ยนรู�ต�างๆ 
ให�ได�เป�ดประสบการณ� อาทิ ทดลองปลูกต�นอ�อนทานตะวัน ฝ�กทำสลัดโรลด�วยตัวเอง 
ซื้อผักสดกรอบและน้ำสลัดครูสรรเสร�ญ นำกลับไปเป�นของฝากที่บ�าน ติดต�อ : 081 828 3917 
เป�ดให�บร�การเวลา 09.00 – 17.00 น. พ�กัด : https://maps.app.goo.gl/b5jUpneHgMTBoFXC6   

ฟาร�มสายทอง” ฟาร�มมัลเบอร�่ เจ�าของฟาร�มใจดี คอยให�บร�การแนะนำให�ความรู�ใน
การทำการเกษตรมากมาย จ�บน้ำมัลเบอร�่พร�อมชิมแครกเกอร�ทาแยมแสนอร�อย และชม ชิม 
ช�อปผล�ตภัณฑ�มัลเบอร�ร�่ ติดต�อ : 089 045 1558 เป�ดให�บร�การเวลา 08.00 – 17.00 น. 
พ�กัด : https://maps.app.goo.gl/3QnBLrmcQkkLrCLT7

“อ�ทยานแห�งชาติน้ำตกเจ็ดสาวน�อย” สถานที่ท�องเที่ยวธรรมชาติที่ร�มร�่น สะอาด มีน้ำตกที่สวยงาม
มีขนาดใหญ� น้ำใสไหลเย็นตลอดทั้งป� มีด�วยกันถึง 7 ชั้น ส�วนบร�เวณรอบ ๆ น้ำตกมีเส�นทางเดินศึกษา
ธรรมชาติ เล�ยบน้ำตกที่สะดวกสบาย ร�มร�่นด�วยต�นไม�น�อยใหญ�ชนิดต�าง ๆ และสะพานข�ามน้ำตก
ที่สามารถชมว�วของน้ำตกชั้น 1-4 ได�อย�างสวยงาม ติดต�อ : 036 346 586 
เป�ดให�บร�การเวลา 08.00 – 17.00 น. พ�กัดhttps://maps.app.goo.gl/rzBicevXVmBXvH1R9

“Cafe Laura bar & restaurant มวกเหล็ก” คาเฟ�เก�ๆ ตกแต�งร�านสไตล�ยุโรป ในบรรยากาศท�ามกลางข�นเขา บรรยากาศดี 
บร�การอาหารไทย ยุโรป ฟ�วชั่น และพ�ซซ�า พร�อมเคร�่องดื่มหลากหลายเมนู ติดต�อ : 036 670 496, 094 548 7966 
เป�ดให�บร�การเวลา 10.00 – 20.30 น. พ�กัด : https://maps.app.goo.gl/tQvDFFxwqjAYipg46    

เดินทางกลับกรุงเทพฯ 

“ฟาร�มโคนมไทย-เดนมาร�ค” ภายในมีกิจกรรมมากมาย เช�น นั่งรถรางชมฟาร�มฯ ทำกิจกรรม
ร�ดนมแม�โค/ป�อนนมลูกวัว สาธิตทำปุ�ยนม เยี่ยมชมโรงงานผล�ตนมฯ ชมการแสดงคาวบอย/ข�่ม�า 
ขับข�่ ATV ชมว�ว ติดต�อ : 091 890 6335 เป�ดให�บร�การเวลา 08.00 – 16.30 น. 
พ�กัด :  https://maps.app.goo.gl/BTJv32y68yXcs1WR7 

“สวนนมิ�งมงคล” แหล�งท�องเที่ยวอย�างยั่งยืน รักษ�ส��งแวดล�อม ใกล�ชิดธรรมชาติ ภายในสักการะ
พระบรมรูปป��นรัชกาลที่ 9 ในหอเฉล�มพระเกียรติ ที่มีเพ�ยง 1 ใน 9 องค�ในโลก ชมแปลงผัก
สวนครัวปลอดสารเคมี ชมโรงเร�อนเพาะกล�าไม�พันธุ�พ�้นถิ�น ส�นค�า OTOP จากชุมชนแก�งคอย 
ติดต�อ : 081 720 2043 เป�ดให�บร�การทุกวัน เวลา 06.00 - 19.00 น. 
พ�กัด : https://maps.app.goo.gl/1NKQp9rCi5ByNrnk7?g_st=il    

ช�วงบ�าย

“สวนพฤกษศาสตร�พ�แค” เป�นสวนพฤกษศาสตร�แห�งแรกของประเทศไทย เป�นแหล�งรวบรวมพันธุ�พ�ชอย�างเป�น
หมวดหมู�ตามหลักอนุกรมว�ธาน เพ�่อประโยชน�ในการศึกษาเร�ยนรู� และยังเป�นสถานที่ท�องเที่ยว พักผ�อน
หย�อนใจอีกด�วย ติดต�อ : 036 347 457 เป�ดให�บร�การ 08.00-18.00 น. 
พ�กัด : https://maps.app.goo.gl/JjqUNsXkcmiX5HvQ6   

“ตลาดหัวปล�” รับประทานอาหารท�องถิ�น พากินสร�างสุข เพ�่อสุขภาพดีดี เมนูเด็ดคือ ลาบหัวปล� 
ซึ่งเป�นเมนูอาหารชูถิ�น 1 เมนู 1 จังหวัด ต�นตำรับของสระบุร� และที่นี่รวมเอาส�นค�าชุมชน อาหาร 
ขนม ปรุงสุกสดใหม� ส�นค�า OTOP ของดีสระบุร� อาหารท�องถิ�นมาไว�รอต�อนรับให�นักท�องเที่ยวเล�อกสรรค� 
ที่สำคัญ ตลาดแห�งนี้ได�รับรางวัลยอดเยี่ยม Thailand Tourism Gold Awards สาขาแหล�งท�องเที่ยวชุมชน 
ป� 2566 ติดต�อ : 085 123 7365 เป�ดให�บร�การ วันเสาร�-อาทิตย� และวันหยุดนักขัตฤกษ� ตั้งแต�เวลา 09.00 - 17.00 น. 
พ�กัด : https://maps.app.goo.gl/RjnX6aBXkSKHHyif6

“หอมนส�การ” สถานที่ท�องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมร�มเทือกเขาพระพ�ทธบาทที่มีความสวยงามมาก 
และเป�นแหล�งท�องเที่ยว Unseen ประเทศไทย ป� 2023 ภายในพ�้นที่จัดแบ�งหลายโซนให�เข�าชม  
ติดต�อ : 095 760 0885 เป�ดให�บร�การ อังคาร - ศุกร� : เวลา 10.00 - 17.00 น. 
เสาร� - อาทิตย� : เวลา 09.30 - 18.00 น. (หยุดทุกวันจันทร�) 
พ�กัด : https://maps.app.goo.gl/3Cpbsb7Z327Qkxbc6 

ผ�อนคลายกับสปาที่ใช�น้ำมันนวดสูตรพ�เศษที่ “The Soul Resort” โรงแรมกลางหุบเขาว�ว อลังการ
จากเทือกเขาพระพ�ทธบาท สถานที่แรกในไทยที่มีการฝ�กจ�ตกับธรรมชาติเหมือนได�พักผ�อน 
Social Detox ทั้งร�างกายและใจ มีกิจกรรมเพ�่อสุขภาพหลากหลาย อาทิ โยคะกลางธรรมชาติ 
ป��นจักรยาน เดินชมธรรมชาติ พบกูรูให�คำปร�กษาที่ Meditation Room นั่งและเดินสมาธิ เดินจงกรม 
และปรับสมดุลทั้งทางกายและทางใจ ติดต�อ : 099 782 1777, 096 296 4422 เป�ดให�บร�การทุกวัน 
พ�กัด : https://maps.app.goo.gl/Er7QzGqfVKACNQ3J6

“ร�าน Jittang Permaculture Restaurant & Café” ร�านอาหารเกษตรอินทร�ย� วัตถุจากธรรมชาติ ปลอดสารพ�ษ 
เป�นอาหารที่ทานแล�วมีความสุขทุกขณะจ�ตตามคอนเซปของร�าน และยังมีบรรยากาศร�านที่ฮีลใจด�วยธรรมชาติ
ของธารน้ำตก ติดต�อ : 095 579 2956 เป�ดให�บร�การเวลา 09.00 – 20.00 น. 
พ�กัด : https://maps.app.goo.gl/nBzhLYrgqZWysa887 

ช�วงบ�าย


